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“互联网+”视域下跨区域教学
共同体建设研究 *
——兼议“三个课堂”应用
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摘要：跨区域教学共同体立足互联网开放共享的思想，从育人理念的重塑、教学资源的重组、课堂教学的重

建、教育生态的重构等方面超越传统教育教学局限，成为融入“互联网+”时代的教学选择。基于雷波县跨区域

同步教学试点区的调查发现，跨区域教学共同体建设从教学规划、教学平台、教学培训、教学内容、教学方式、

教学评价等方面改革传统教学，其实践探索与“三个课堂”应用指向内在一致。故而，有必要立足“三个课堂”

反思跨区域教学共同体建设的现实意义。在此基础上，以跨区域教学共同体建设助力“三个课堂”应用要研制教

学改革规划，保障课堂应用实施；扎根教学平台建设，提供课堂应用支持；增强教学专业引导，优化课堂教学实

践；关注教学师资培育，提高课堂教学素养；重视教学内容选择，契合课堂教学需要；推进教学成效评价，引领

课堂教学调整。
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2020年3月，教育部颁发《关于加强“三个课
堂”应用的指导意见》并强调：为落实“促进信息
技术与教育教学融合应用、探索信息化背景下育人
方式和教研模式等重要任务，积极推进‘互联网+
教育’发展”，要“进一步加强‘专递课堂’‘名
师课堂’和‘名校网络课堂’应用”[1]。“三个课
堂”既是信息技术与教学深度融合的产物，又是我
国教育信息化建设的重要路向，“三个课堂”应用
立足开放共享的互联网思想，打破教育发达地区与
教育欠发达地区近乎隔绝的困局，秉持教育教学跨
区域互联互通的思维推进“三个课堂”的课型建设
与应用推广，以均衡发展为导向弥补欠发达地区教
育教学短板以推动教育协同发展。其中，课堂是育
人的主要渠道，教学是课堂的关键一环，以教学改
革带动课堂优化是教育变革的重要举措。2017年5
月，中央电化教育馆启动“跨区域同步教学应用试
点项目”，旨在基于跨区域教学共同体建设，将教

育发达地区优质教学资源覆盖到教育欠发达地区课
堂，助推区域、城乡、校际之间教育优质均衡。这
与“三个课堂”应用的初衷和目标一致。本研究在
概述跨区域教学共同体时代蕴意基础上立足县域案
例阐述其实践探索，然后立足“三个课堂”反思跨
区域教学共同体建设的现实意义，进而探析如何以
跨区域教学共同体建设助力“三个课堂”应用，希
冀此举为现时期的课堂教学改革提供参考。

一、跨区域教学共同体：融入“互联网+”时
代的教学选择

无论是“信息(化)时代”，还是“人工智能时
代”，归根结底其成为时代“新宠”的根基是互联
网系统的建立、更新、升级与完善。“互联网+”
的提出让这个时代逐渐由“传统”走向“现代”，
“互联网+”的创生缩短人与人之间的“时空距离”，
“万物互联”使人类社会正处在由“互联网+”构筑
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的“共同体”内。其中，“共同体”是德国社会学
家滕尼斯(Tönnies,J.)提出的社会学概念。滕尼斯认
为：“人的意志在很多方面都处于相互的关系之
中；任何这种关系都是一种相互的作用”，“关
系本身即结合，或者被理解为现实的和有机的生
命——这就是共同体的本质”[2]。杜威(Dewey,J.)认
为：“人们因为有共同的东西而生活在一个共同
体内”，“为了形成一个共同体或社会，他们必
须共同具备的是目的、信仰、期望、知识”[3]。显
然，“共同体”是“基于共同目标和自主认同、
能够让成员体验到归属感的人的群体”[4]。2020年
9月22日，习近平总书记在教育文化卫生体育领域
专家代表座谈会上强调：“要立足服务国家区域发
展战略，优化区域教育资源配置，加快形成点线面
结合、东中西呼应的教育发展空间格局”，“增强
教育改革的系统性、整体性、协同性”[5]。这里蕴
藏建设“跨区域教育共同体”的构想，教学是教育
的构成主体，“跨区域教学共同体”立足互联网开
放共享的思想，借助互联网教学平台超越传统时间
与空间限制，连接不同地区、不同学校、不同水平
的教师开展教学互动与交流，推动优质教育教学资
源传输与流动，从育人理念的重塑、教学资源的重
组、课堂教学的重建、教育生态的重构等方面超越
传统教育教学局限，成为融入“互联网+”时代的
教学选择。

(一)育人理念的重塑：形成超越育人传统的教
育思维

教育改革的首要任务是转变教育参与主体的
育人理念，唯有“理念重塑”才有“突破传统”的
可能。中国传统教育短时期无法摆脱应试教育带来
的标准化人才培养的育人传统束缚，可立足“互联
网+”的教学改革为传统育人实践提供更多颠覆性
的创新可能，尤其让教学实践不再“限于一域”，
超越时空阻隔的“互联网+”技术系统与设备产生
的“万物互联”重塑了“互联网+”时代教育参与
主体的育人理念，形成超越育人传统的教育思维。
其中，信息技术与教育教学融合程度不断提高为受
教育者打开了探寻自身处在育人场域之外“教育
世界”的“天窗”，教育参与主体主张变革和追求
改变的意识觉醒，要求打破工业化时期标准化教学
和人才培养理念和行动的吁求日趋显著，追寻规模
化教育与个性化培养育人体系的期待越来越高。此
时，传统学校场域的教师不再是学科专业知识的唯
一来源，借助互联网平台找寻超越既定育人场域知
识源头的需求越来越多[6]。因此，“互联网+”时
代的育人理念已经从“传统”走向“现代”，与时

代同频共振的育人理念驱动作为育人主要渠道的教
学走出固有的育人场域，借助“互联网+”的优势
找寻与域外教育教学主体沟通合作的机遇，寻求教
育教学资源跨区域共建共享的可能，再造与创生满
足受教育者需要的课堂教学体系与结构[7]。

(二)教学资源的重组：实现优质教学资源的广
域覆盖

互联网的特色是多方参与、交流、互动，“广
域覆盖”既是互联网的特征之一，又是“互联网
思维”的内核主体[8]。立足互联网技术的跨越区域
限制的视听教育、广播电视教育、现代远程教育
等为学习者带来优质教学资源。“‘互联网+’时
代是信息时代教学范式变革发展进程的拐点”[9]，
“互联网+”时代跨区域教学共同体建设让教学走
出固有学校、跨越固定地点和时间，形成“东部
与(中)西部”“城市与乡村”“名校与一般校(薄
弱校)”“名师与一般教师”之间跨区域教学合作
推进教学资源的重组，实现优质教学资源广域覆
盖。一方面，它借助信息技术系统与设备打破教
育资源开发和利用壁垒，在教育发达地区选择名
师(名校)团队帮扶到教育欠发达地区县域内薄弱
校，同时提供计算机、触控一体机、交互式电子
白板、投影仪、音响、智能耳机等技术产品，重
点支持县级中心校开展教学改革，为县域内优质教
学资源的接受、内化、创生、辐射创造条件。另一
方面，它主张以教学改革带动课堂建设，运用信息
技术革除传统教学弊端，构建“技术+终端+网络+
平台+资源”的“五位一体”的课堂范例，在欠发
达地区的学校进行校本化课程建设或者转化的同
时引入与发达地区等同的师资、课程、设备甚或
教学方案与设计，让欠发达地区教师和学生享受
优质教学资源惠泽。

(三)课堂教学的重建：满足教学改革需求侧实
际需要

现如今虽然教育信息化水平不断提高，可是
区域、城乡、校际教育发展差距并没有明显缩小，
强调教育信息化硬件配置而未能突破阻绝跨区域
教育教学交流与合作的封闭传统，使得区域间(内)
各自为营的教育教学格局顽固存在。同时，现时
期教育欠发达地区教育需求差异较大，即便被教育
政策倾斜关照，农村薄弱校和教学点课时不足、专
业教师不够、教师教学能力不强、教学质量低下等
问题依旧突出，显然单靠外部“输血”而欠缺“造
血”功能是阻碍欠发达地区教育发展的最大障碍。
在此背景下，跨区域教学共同体建设聚焦课堂教学
的重建，重在突破既有教学体系中优质师资不流
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动、优质教学资源不分享、优质课程影响有限的困
局，着力满足教学改革需求侧实际需要，主动打造
“双师课堂”，跨区域双师联手将教育发达地区教
学“名课”“名师”“名校”以“专递课堂”“名
师课堂”“名校网络课堂”等形式引入教育欠发达
地区，使其教育参与主体超越区域限制，“近距
离”感受和接受前沿教学改革理念的熏染、行动的
示范。此外，跨区域教学共同体建设强调教育发达
地区对于欠发达地区提供教学改革实际需要满足的
帮辅，助力其借助外部专业教学力量，将“外部帮
助”创生转化为“自身本领”，打造与本地区教学
改革以及承接外部教学资源契合的优质课堂。

(四)教育生态的重构：构筑适应现代教学的育
人情境

教育信息化重构教育生态是新起的教育观点[10]，
跨区域教学共同体建设聚焦现代教学的时代性要求，
融入“互联网+”带动传统教育信息化转型的趋势，
以教学资源、形式、主体、实践等方面的“转向”构
筑适应现代教学的育人情境以重构教育生态。第
一，跨区域教学共同体建设让来自不同地区、不同
学校、不同教师的教学资源在教学共同体内部交
流、完善、共建、共享，共同体的参与者皆可在参
与共同体公共活动中获得优质教学资源的惠泽，实
现教学资源由“本地供给”转向“多元输入”。第
二，跨区域教学共同体立足于互联网技术带来的资
源和信息跨区域快速传输的优势，改变既往“书院
式”的班级授课，转而选择“线上教学”与“线下
教学(实践)”融合的方式，让教学形式由“线下主
导”转向“双线混融”。第三，跨区域教学共同体
是具有共同教学愿景的教学主体协作参与的教育范
畴，共同体的建设凝聚不同教师的教学特长，让共
同体成员之间相互协作、取长补短、共同进步，群
策群力的教师合作实现教学主体由“单兵作战”转
向“集体协同”。第四，跨区域教学共同体建设让
作为教学实践主体的教师不再是教学变革单向依赖
他者的“旁观者”，共同体建设的开放环境、科学
运作、专业设计与内容让教师在共同体内表达自我
意愿(观点)、实现自我更新(突破)，教学实践由“依
赖外力”转向“自主创生”。

二、“互联网+”视域下跨区域教学共同体建
设的实践探索

 “跨区域同步教学应用试点项目”是以构建
跨区域教学共同体的形式进行传统课堂信息化建设
的规模化实践。2017年10月，四川省雷波县作为试
点区，按照跨区域同步教学的项目设计，立足县域

基础、参与域外合作，以跨区域教学共同体建设为
举措，改进传统课堂的教学形态与生态，取得的阶
段性成效被《人民日报》等媒体关注和宣传[11]。下
文以雷波县为例，探究“互联网+教育”背景下跨
区域教学共同体建设的实践探索。

(一)教学规划：网校建设与教研教学相统一
教学规划是教学之前对于教学活动过程的宏

观谋划与布局，雷波县将网校建设与教研教学相统
一，以网校建设为载体组织教学活动开展，形成
契合区域教育基础的教学发展方案。其中，中央
电化教育馆协调全国名师团队帮扶到县，协助成立
“虚拟网校”，以教科局分管领导为校长，电教教
仪站、教研室负责人为副校长，分设教务处、学科
处、技术保障处等开展教学试点。试点校每个试点
班安排1—2个“辅助教师”参与教研、配合教学，
以北京西城教育研修学院和上海嘉定区教育学院为
资源输出前端建立“跨区域教学共同体”，带动县
级名师和薄弱学校教师进行跨校教研与跨区教学，
由网校统筹重点打造“名师课堂”和“名校网络课
堂”，并且以“协同”与“提升”两种方式推行
“资源单位名师带县级名师”“县级名师带薄弱学
校教师”“资源单位名师带薄弱学校教师”等方式
将县域内外优质资源输送到试点校，再造与创生优
质教研与教学带动试点校课堂建设。

(二)教学平台：既有资源与引入资源相统一
教学平台建设是保障教学有序开展的前提，雷

波县将本地学校既有资源与引入资源相统一，立足
虚拟网校建设，打造适应一线学校教学需要的智能
化教学平台推动传统教学改革，为融入跨区域教学
共同体建设奠定基础。其中，既有资源包括试点校
的师资、校舍、课程等等，引入上级教育扶持的教
学一体机、电子白板、投影仪、麦克风、摄像头等
一系列具有先进技术功能的教学设施设备，发挥地
方学校主动性，立足试点校教学资源基础与优势，
聚焦教学平台硬件更新，关注课堂教学设备及系统
按需配置。同时，为保障课堂教学网络畅顺，试点
区在高通量卫星网基础上为试点校增设互联网和
4G网卡，运用混合网络实现学校(教学点)互联网信
号全面覆盖，并且基于引入的信息技术设备与系统
配置，开掘并利用学校(地区)既有资源，与引入的
技术资源交互整合，促成优质教育教学资源输送到
县以及县域内共建共享。

(三)教学培训：一般研训与线上培训相统一
教学培训是教师提高专业能力的主要途径，

雷波县推进跨区域教学共同体建设重点关注教师适
应信息化教学的专业能力培训，以不定时、不定期
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的一般研训与线上培训相统一的方式提升教师能力
与素养，满足跨区域同步教学的教师需要。同步教
学开展之前教科局组织试点校教师到北京等地进行
集中学习如何参与同步教学，抑或参与地方电教馆
组织的信息化教学研训，让教师了解如何操作信息
化设备、如何开展同步教学，同时以线上培训的方
式引导教师明晰教育前沿地区如何进行教学改革、
如何进行课堂教学、学生在学什么、学生应该怎么
学等，超越传统课堂的知识授受，逐渐上升到高阶
的理念引领，让教师群体明晰如何参与和支持信息
化课堂建设。其中，教学培训以北京、上海等地专
家贴地式培(研)训为主，聚焦试点校教师现已遇到
抑或可能遇到的课堂教学问题进行讲解或研讨，以
专项培(研)训扩充教师信息化课堂中教学的知识储
备、实操能力和视野格局。

(四)教学内容：立足教材与问题导向相统一
教学内容是教学展开的基础和依托，雷波县

参与跨区域教学共同体建设重点以教学内容建设为
主轴，立足教材与问题导向相统一，以教材单元为
教学和教研单位，结合教学中重点和难点问题解决
推动县域内教学质量提高。北京和上海的资源单位
聚焦教材分析延伸教学知识点，重点剖析并解决雷
波县教学“顽疾”，依托试点校教材内容与教学具
体安排，以点带面解决县域内教学与课程难题。其
中，因专业师资短缺，试点校多未正常开设英语、
音乐和美术等课程，在参考相应学科教材内容的基
础上，同步教学的学科名师结合区域教情学情，基
于教学平台连接试点校与资源单位的特性打造“专
递课堂”，引入名校的英语课、音乐课和美术课，
弥补试点校课程总量不足、教学质量偏低的短板。
再者，立足教学内容建设，试点校与资源单位建立
线上合作，由名师引领协同创生基于学校(地区)特
色的课程以充实教学内容，满足试点校教师和学生
基础性与发展性求知需要。

(五)教学方式：线上教学与线下实践相统一
教学方式是教师教学途径与方案的统称，推进

跨区域教学共同体建设的雷波县改变传统“一支粉
笔一把戒尺”的“书院式”教学，立足全景学习平
台施行1位名师带动若干县域教师的“1+N”教改
模式和“同一课堂+两位教师”的“双师”教学，
推进线上教学与线下实践相统一，发挥授课名师线
上与本地辅助教师线下的教学优势，以“名师课
堂”覆盖农村薄弱校与教学点。其中，试点校统一
课表和教学进度，授课名师将教学设计及课件上传
到学科群供教研员、辅助教师和学科工作坊教师线
下研讨以完善教学方案，授课名师与辅助教师协作

开展线上视频直播教学或指导学生线下赏析教学视
频，重点按照线上教学需要与学生线下交流开展教
学必要的实践协同完成教学安排，让县域内多所学
校接收资源单位教学资源。此外，借助名师微课，
为线上教学改良与线下教学实践优化提供帮助。

(六)教学评价：数据评测与同行互评相统一
教学评价是检测教学成效的基本手段，教学

评价改革是跨区域教学共同体建设的重要议题。其
中，雷波县将信息技术嵌入教学评价，强调数据
评测与同行互评相统一，多维度收集教师备课、
讲授、反馈和学生听课、练习等数据，实时掌握课
堂中教师的教及其关涉的学生的学的质量。其中，
平台自动采集“双师”教学过程数据，汇总参与教
学活动的学生数量、发言次数、被提问次数、发言
正确率和教师授课时间等，对课堂练习效果进行分
析，以此作为评价教学的重要指标。同时，引入互
动智能作业系统进行课后答疑、辅导、训练，学生
在线答题形成统计数据，教学管理者依据教学过程
的师生数据评价教学成效。此外，教学结束后主讲
教师将录制的课程及课件上传至教学平台，基于矢
量解析技术，同行教师会对教学平台内的课程在课
堂教学中的展示过程进行评价，授课教师浏览同行
教师评价了解自身教学优缺点与改进方向的同时整
合、积累、内化课堂教学经验。

总之，以雷波县为代表的跨区域教学共同体
建设，引入外部专业教学力量，改革传统教学的规
划、平台、培训、内容、方式和评价，再造与创生
异于既往、面向未来的课堂教学体系，带动“专递
课堂”“名师课堂”“名校网络课堂”等按需应
用。从一定程度上讲，跨区域教学共同体建设既为
信息技术重构传统教学提供一种实践方案，又为推
进“三个课堂”应用提供一种引鉴范例。

三、立足“三个课堂”反思跨区域教学共同体
建设的现实意义

2012年5月，全国教育信息化试点工作座谈会
首次提出“三个课堂”应用的战略构想。2014年11
月，教育部等五部门联合印发《构建利用信息化手
段扩大优质教育资源覆盖面有效机制的实施方案》
主张“通过‘专递课堂’‘名师课堂’‘名校网络
课堂’等多种形式，促进教育公平、提升教学质
量”[12]。2018年4月，教育部印发《教育信息化2.0
行动计划》强调“引导教育发达地区与薄弱地区通
过信息化实现结对帮扶，以专递课堂、名师课堂、
名校网络课堂等方式”“实现‘互联网+’条件下
的区域教育资源均衡配置”[13]。2020年3月，教育
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部颁发《关于加强‘三个课堂’应用的指导意见》
重申“到2022年，全面实现‘三个课堂’在广大
中小学校的常态化按需应用”[14]。不同时期提及的
“三个课堂”皆关涉跨区域教学，跨区域教学共同
体建设的实践探索与“三个课堂”应用指向内在一
致。故而，有必要立足“三个课堂”反思跨区域教
学共同体建设的现实意义。

(一)聚焦教学改革以优化教师课堂教学与学生
课堂学习

课堂引入信息技术根本意图在于再造与创生课堂
教与学体系以实现课堂育人目标[15]，它让长期囿于传
统、无力改变或者未开放、不交流的地区难以开阔教
育视野，无法享用信息化教学成果，在起点上错失教
育竞争优势与创新可能。跨区域教学共同体建设打破
区域教育壁垒，聚焦教学改革以优化教师课堂教学与
学生课堂学习，构建融入“互联网+”时代的课堂教
与学的形态与生态。

一方面，优化教师课堂教学。现如今跨区域同
步教学项目已在全国25个省、市、自治区开展教学
改革，运用信息技术搭建跨区域教学共同体，以推
进优质教育教学资源的跨区域共建与共享，缩小教
育发达地区与教育欠发达地区之间课堂教学的“时
空距离”，打造“专递课堂”“名师课堂”和“名
校网络课堂”带动欠发达地区教师课堂教学内容更
丰富、方法更得当、结构更完善、体系更完整，逐
渐推动这些学校的教师课堂教学转型升级、提质增
效。比如，雷波县的大埝村小作为跨区域同步教学
试点校，其学生参加县统考的语文平均分由22.39
分提高到61.44分，数学平均分由50.83分提高到
67.56分[16]。

另一方面，优化学生课堂学习。互联网能够突
破时空局限，提供海量资源，给予学生更多学习自
由和选择[17]，融入“互联网+”时代的跨区域教学
共同体建设强调教学过程的生本立场，以优化学生
课堂学习为重点，提高学生适应信息化课堂的素养
与能力。其中，关注学生知识获得是跨区域教学共
同体建设的始源性追求，它利用“专递课堂”满足
学生求知需要的基础上引入“名师”，让学生能够
学习到“名师”与“名校”的“名课程”，在不断
接触新知的过程中丰富学生认知视野。此外，跨区
域教学共同体建设强调参与共同体的教师引导学生
培育自我调节学习技能，增强学生课堂中计划、管
理和控制自我学习过程的能力培养。

(二)改进传统教学短板以助力优质课堂的育人
体系建设

工业化时代强调标准化教学，主张以标准化

的方式培养一切受教育的人，而“互联网+”时代
的来临让个性化成为教学“新宠”，突破标准化桎
梏展开个性化教学是传统课堂信息化转型的重要选
择。中国教育语境中传统教学关涉的课堂育人体系
随着教育改革深入以及人的受教育需求提高，很难
满足对于人的个性化培养，这使得传统课堂标准化
的育人实践遭遇批评和责难[18]。当下社会对于信息
技术的信任是教学关涉主体进行教学改革的常态化
选择，跨区域教学共同体建设以推介跨区域同步教
学模式为重点，以信息技术搭建教学改革的跨区域
合作为中心，立足既有课堂与新建课堂中教学资源
的整合，让长期处在固定育人场域的学生接受来自
不同地区优质且个性化教学的惠泽。

为了调和传统教学大班额与优质教育资源供
需矛盾，缩小区域教育发展差距，推进教育公平和
教育质量双重提高，教育参与主体对于课堂中教学
的期待越来越多。这种“期待”使其试图以技术释
放课堂的教学潜力，改进传统教学短板以实现对课
堂中教学资源的整合运用，助力优质课堂的育人体
系建设。这使得跨区域教学共同体建设成为教学改
革的重要选择。它强调打破既有封闭的教学体系，
让不同地区的优质教育资源跨区域流动与交流，让
不同地区的名师与一般教师、名校与一般学校进行
对接合作，着重以课堂建设为抓手，带动欠发达地
区传统课堂的环境与组织、内容与设计、形式与模
式、管理与服务、反馈与评价等更加智能、优质甚
或高效，借此优化课堂中教学计划的构想与设计、
教学过程的干预与调整、教学结果的预判与评测、
教学改进的评估与引导，再造与创生课堂教学样态
和生态[19]。再者，跨区域教学共同体建设为教学打
开了优质课堂中教学资源在区域间、校际间、班
级间甚或人际间传递的“阀门”，技术赋能教学改
革打破了班级授课制一统传统教学天下的格局，为
课堂中育人的内容更丰富、方式更多样、评价更多
元、成效更卓著等赋予可能。

(三)立足信息化教学带动课堂建设以推动教育
均衡发展

跨区域教学共同体建设立足信息化教学带动
课堂建设，以“专递课堂”引入北京、上海等地名
师，为教育欠发达地区学校开设英语、美术、音乐
等课程，并且构建“名师课堂”和“名校网络课
堂”，让名师引领薄弱校教师进行网络研修，带动
这些地区开齐开好国家课程、提高教师专业能力、
缩小教育发展差距。

其一，开齐开好国家课程。“专递课堂”建
设是跨区域教学共同体建设的重要环节，它将北
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京、上海的名师课堂以及省域(县域)名师课堂向英
语、美术、音乐等课程短缺的农村薄弱校和教学点
开放，基本满足其国家课程要求课时的同时深受
好评。比如，雷波县在村小开设音乐课，主讲教师
通过形体动作和逐句教唱，很快让未上过音乐课的
村小孩子轻松地学会唱歌。滨城区第四小学教师表
示：“同步教学让我们的孩子‘走’进专家课堂，
零距离聆听专家指导，孩子们能够享受专家级老师
的课堂，学习兴趣浓厚，学得愉悦轻松，教学效果
有了显著提升”。

其二，提高教师专业能力。跨区域同步教学的
开展以北京、上海等地名师资源为源头，将其引入
四川、云南的一些地区，以“名师课堂”建构为重
点，构建网络研修共同体，创造条件形成校际之间
的帮扶合作，力推这些地区与名师团队对接合作完
成课堂教学。调研中获悉，无论是试点校的校长或
者试点班的教师皆表示，跨区域教学共同体建设可
以使教师群体明晰国内前沿教育地区如何进行教学
改革和课堂建设等，在传统与现代理念、行动融汇
中推动教师专业能力提高。

其三，缩小教育发展差距。跨区域教学共同
体建设倡导“名校网络课堂”等课堂建设举措，突
破地理阻隔和空间障碍，减少城乡学校间的数字鸿
沟，强弱携手实现优质教学资源城乡共建共享。同
时，跨区域教学共同体建设的规模化实践是对于
“三个课堂”应用的重要支撑，一定程度上能够缓
解农村地区师资力量不足、教学质量不高、专业学
科教师缺乏等问题，让农村学校有机会享受与城市
学校一样的教学资源，对于缩小区域、城乡、校际
的教育发展差距裨益良多。

总之，跨区域教学共同体建设强调以教学改
革带动课堂优化，改进传统课堂教学短板来推动教
育均衡发展。其中，“互联网+教育”是“三个课
堂”应用的背景和基础[20]，立足“互联网+”创生
一种教学模式使对优质资源的共享不仅停留在单向
供给，还能创生转化和永续利用是“三个课堂”应
用的重要目标，融入“互联网+”时代的跨区域教
学共同体建设是实现这一目标的重要举措。

四、以跨区域教学共同体建设助力“三个课
堂”应用

跨区域教学共同体建设作为融入“互联网+”
时代的教学改革范例，在我国已经具备较坚实的实
践基础，它借助具有“传播速度快、覆盖面广、资
源共享”等方面优势的信息技术进行课堂教学创
新[21]，能够以精细(准)化和智能化的教学规划、平

台、引导、师资、内容和评价助力“三个课堂”应
用。

(一)研制教学改革规划，保障课堂应用实施
任何一项成功的改革都建立在理性规划基础之

上，跨区域教学共同体建设的展开注重教学规划，
以此为基础推动“三个课堂”应用有必要研制教学
改革规划，强化顶层设计意识，保障课堂应用实
施。第一，政府鼓励教育科技公司和其他社会力量
参与“互联网+教育”行动，以“政府主导，企业
参与，多方合作”的方式实现数字教学资源众筹众
创，整合教研、电教、名师、名校等多方力量，构
筑“三个课堂”应用支持与服务体系。第二，政府
指导教育部门继续推进以“三通两平台”为主的中
小学信息网络建设，重点改善农村地区、贫困地区
和少数民族地区学校网络条件，加强与电信运营商
的合作与交流，寻求5G等新技术在课堂教学中的
应用。第三，教育部门建立教学改革运维管理与责
任制度，对教学技术系统及各类教学设施设备做好
规范与维护，理清课堂建设体系的规范和流程，汇
编针对突发事件的处置预案和操作指南，保障“三
个课堂”应用有序开展。

(二)扎根教学平台建设，提供课堂应用支持
“三个课堂”应用需要开展跨区域教学，教学

平台既是技术融入教学以重构传统教学的基础，又
是“三个课堂”应用的重要支撑，扎根教学平台建
设以提供课堂应用支持是以跨区域教学共同体建设
助力“三个课堂”应用的重要一环。第一，以区域
层面教育信息化平台为基础，强化区域内学校教学
数据汇总平台和课堂教学监管平台建设，为“三个
课堂”应用提供“教”“学”“考”“研”“评”
一体化的服务、监测与管理。第二，以教与学终端
建设为载体，实施教师教学终端、学生学习终端的
“双端”配置，打造现代化、智能化课堂教学平
台，着重在课堂教学平台中开展专业导学工作，让
课堂关涉主体明晰“三个课堂”应用的内涵、特点
与要求。第三，教育部门和学校不能满足以多媒体
应用为代表的智慧校园平台建设水平，要大力倡导
和推进以大数据、人工智能为代表的新兴技术在教
学中的应用，由理念到行动让教学平台建设成为课
堂应用有序有效的重要步骤。

(三)增强教学专业引导，优化课堂教学实践
课堂建设是跨区域教学共同体建设关照的重

点领域，专业的课堂建设离不开优质的教学[22]，增
强教学专业引导以优化课堂教学实践是“三个课
堂”应用的重要议题。第一，教育部门要改变一线
学校相对封闭的局面，统筹教育科技公司、教育
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专家、优秀学科教研员与学校合作，围绕学校、教
师和学生等主体需要，引导课堂中教师“教”与学
生“学”的实践彼此适衡。第二，学校立足自身基
础与需要，建立与地区学科名师团队的沟通与协
作，引导教师参与教学改革，推进教学设计互通互
联，重点关注师生互动与情感交互，分层设计课堂
教学实践方案，助力学生规模化教育与个性化培养
融通。第三，教育部门以及学校要赋予教师用或不
用信息技术、用的方法和时机等权利，发挥教师课
堂教学实践的主体作用，推广“中心学校带教学
点”“一校带多点、一校带多校”的教改模式，建
构“优秀教师带一般教师”的教研制度，引导教师
群体理解“三个课堂”初心本意的基础上优化其课
堂教学实践。

(四)关注教学师资培育，提高课堂教学素养
教师既是跨区域教学共同体的参与主体，又是

决定课堂教学质量的关键要素[23]，唯有关注教学师
资培育，提高其课堂教学素养，“三个课堂”应用
才有成效。第一，依托教育科技公司组织教师开展
基于设备或系统更新的线上与线下相结合的专项培
训，创建地区内外名师与一线教师之间专业学习与
研修共同体，以科研立项、教学竞赛、教学观摩等
方式提高一线教师对线上知识教学与线下组织学生
实践巩固等“三个课堂”应用内容的专业认知。第
二，增强教师接纳和参与信息化教学的支持力度，
为教师提供线上或线下跨区域教研机会，通过理论
研修、专题研讨、校本教研、总结反思等途径，推
进教师实用性课堂教学能力以及课堂教学经验整合
素养的培育。第三，支持学校开展校内不同学科、
学段教师围绕信息技术适用性及其限度的定期研
讨，为教师营造适需的信息环境，规避教学过程的
技术性故障，保障教师有序开展常态性信息化课堂
教学素养的提高。

(五)重视教学内容选择，契合课堂教学需要
课堂教学离不开教学内容，跨区域教学共同

体建设强调教学内容设计与规划，以此为鉴则重视
教学内容选择及其课程创生是推进“三个课堂”应
用的关键。第一，重视建立地区内外名师与一线教
师基于教学内容选择的沟通，专家型教师指导一线
教师立足教材内容分析，依据学情确定教学内容进
行基础性课程备课，规避教学内容超越教师教学能
力与素养。第二，重视借助不同区域语文、历史、
道德与法治统一教材的契机，围绕统编教材开展教
研，在教研共同体中立足不同地区课堂教学需要开
展教学内容规划和选择。第三，重视校本课程建
设，借助互联网内藏教学资源丰富的优势，挖掘区

域自然、社会和人文资源，建立适合教师教学专长
和学生个性化培养需要的发展性课程，以多元化的
教学内容供给契合课堂教学需要。第四，重视课程
审议，因地制宜地对既有课程进行统整，打造精品
课程之余缩减边缘课程，助力优质课程资源建设关
涉的教学内容与教情学情匹配。

(六)推进教学成效评价，引领课堂教学调整
教学成效是教学产生的结果，信息技术融入

课堂离不开教学成效评价[24]，“三个课堂”应用要
立足教学的实时数据与阶段性数据分析以引领课堂
教学调整。第一，坚持以学定教促评，将“三个课
堂”的教学数据进行量化，基于教学过程的监测数
据评价基础上引入学生评教、同行互评、教育部门
考评等多维评价体系，以线上与线下相统一的方式
对教学成效进行评价，以此为基础引领课堂教学过
程适时改进。第二，紧扣“三个课堂”应用中教师
教学进度和学生情境性行为变化，聚焦教与学过程
中师生的信息采集、储存与分析，让教师依托教学
成效评价基础上结合教与学场景改变调整课堂教学
以使其适时自新。第三，区域层面要强调各学校开
展基于技术设备与系统的教学数据采集，汇聚学校
数据建设教学评价管理数据库，强化“三个课堂”
教学实践总结与研究，以提高课堂建设的实效与质
量为导向提炼成熟的教学成效评价方法和课堂教学
调整经验进行推广。

整体讲，跨区域教学共同体建设是融入“互联
网+”时代教学改革的重要选择，对于推进区域、
城乡、校际之间教育优质均衡发展具有重要意义，
其规模化的改革与实践探索为“三个课堂”应用提
供借鉴样板与实践方案，一定程度上能够助力“三
个课堂”应用提质增效、良性发展。
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Research on the Construction of Cross Regional Teaching Community Under the 
Perspective of “Internet + Education”

—Rethinking the Application of “Three Classrooms”

Zhao Dongdong1, Zeng Jie2

(1.Department of Education, East China Normal University, Shanghai 200062; 2.National Center for Educational 
Technology, Beijing 100031)

Abstract: Based on the idea of Internet sharing and opening up, the cross regional teaching community transcends traditional 
educational teaching limitations from the remodeling of educational philosophy, reconfiguration of teaching resources, upgrading of 
classroom teaching and reconstruction of educational ecology, and it has become the important choice of teaching reform for “Internet + Education” 
in the information age. Based on the survey of Leibo County, we found that the construction of cross regional teaching community 
reform traditional teaching in the aspects of teaching planning, teaching platform, teaching training, teaching content, teaching 
methods, teaching evaluation, and its practical exploration is intrinsically coupled with the application of “three classrooms”. 
Therefore, it is necessary to reflect on the practical significance of the application of cross regional teaching community based on 
the “three classrooms”. On this foundation, promoting the application of “three classrooms” by the construction of cross regional 
teaching community, we should develop teaching reform plan, guarantee the implementation of classroom application; take root in 
the construction of teaching platform, provide support for classroom application; enhance teaching professional guidance, optimize 
classroom teaching practice; think highly of the cultivation of teachers, improve classroom teaching quality; pay attention to the 
selection of teaching content, meet the needs of classroom teaching; promote teaching evaluation of learning effectiveness, leading 
the adjustment of classroom teaching.
Keywords: classroom; teaching; cross regional teaching community; “three classrooms”
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