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学科关键能力的厘定、评价及培养

——以小学生运算能力为例

江苏省淮安市实验小学教育集团　　胡　清

【摘　要】　随着新课改的进一步实施和深化，小学生学科关键
能力的培养及提高也成为当前小学教学的重要内容。下文我们将从小
学数学学科关键能力的厘定、评价以及培养三个层面对小学数学关键
能力展开系统的阐述和分析。
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学科的关键能力是指在众多的能力要素中处于核心地位的、最基
本的、最重要的能力，而在小学数学学习阶段，其核心能力就是数学
运算能力。因此，我们针对“学科关键能力的厘定、评价及培养——
以小学数学为例”进行研究具有非常重要的意义。

一、小学数学关键能力的厘定——运算能力
运算能力一直是数学能力的核心和基础。从学科关键能力的厘定

标准来看，数学关键能力中的运算能力包含了抽象思维能力、推理能
力以及应用能力等诸多能力，具体体现在对数学题目的理解和利用简
便方法解决数学问题等方面。从小学数学教学实践方面来看，几乎
85%以上的数学题目都是依靠运算来考核和评估学生的数学学习水平
的。由此可见，数学运算能力已经被广大的小学数学老师认定为数学
学科的关键能力。

除了从以上几个层面我们可以认定运算能力是小学数学学科的关
键能力外，运算能力被认定为关键能力也是小学数学学科本身的要求。
一是小学数学中的整数计算、小数四则运算、分数四则运算、混合运

算以及一些运算定律几乎占据了整个小学数学教材内容的 以上；二

是在数学运算中囊括了口算、笔算以及估算等运算方式，而这些运算
方式可以在今后更加深入的数学学习中发挥巨大的作用；三是数学运
算能力不仅可以促进学生数学思维能力的有效拓展，而且还可以养成
学生严谨的学习态度和学习习惯，是全面提升数学学科素养的基础保
障。

基于此，我们将数学运算厘定为小学数学学科的关键能力是非常
符合学科教学目标要求和学生能力培养需求的。

二、小学数学运算能力的评价
根据相关研究成果表明，小学数学运算能力可以划分为三个水平

等级，因此我们在对小学数学运算能力进行评价时也要按照这三个水
平等级来进行。

第一个等级是全面了解运算的水平，即学生对数学运算的含义有
一个初级的认识和了解，进而对运算法则、运算公式、运算定律与数
学题目之间的关系有一个较为精准的认识，也就是说知道为什么用这
个运算公式或者运算法则、运算定律来解决这个数学问题。

第二个等级是应用运算的水平，即学生在全面了解运算含义的基
础上，通过日常的数学习题练习，形成的一种能够解决一般数学问题
的计算能力。该水平阶段包括了学生的基本口算、笔算以及应用运算
定律、公式和法则的能力。

第三个等级是综合运算的水平，即学生能够灵活地、综合地运用
多种运算公式、运算法则、运算定律，同时还可以准确地筛选出最为
简洁、准确的运算方法。

三、小学数学运算能力的培养
小学生的数学运算能力主要是通过课堂教学来提高和发展的，因

此小学数学老师在课堂教学过程中要善于运用行之有效的教学策略来
培养和发展学生的运算能力。

1. 引趣教学，激发学生的运算兴趣

兴趣是最好的老师，学生只有拥有了高涨的学习兴趣和学习热情
才能自主地投入学习中去，才能达到事半功倍的教学效果。而要想全
面激发小学生的运算兴趣，首先，老师要善于运用一些生动、有趣的
课堂活动来活跃课堂氛围。如老师根据课本内容设计一些口算题目，
将学生划分为若干比赛小组，看哪个小组口算的题目最多，这样既锻
炼了学生的口算能力，又激发了学生的学习兴趣。老师还可以根据学
生的运算程度来编撰出一些数学运算的小故事和情景剧，如“商店购
物、请客付账”等节目，让学生在精彩的情景表演中，锻炼和提高数
学运算能力。

2. 磨炼意志，提高学生的运算耐力

数学运算能力的提升不是一朝一夕就可以实现的，需要老师长期
的教学实践和坚持，而在这个过程中，还要注重学生运算耐力的培养，
让学生养成百折不挠的学习意志和持之以恒的运算耐力。而要想提升
学生的运算耐力，首先要先提高学生的口算能力，因为口算是笔算的
基础，只有口算能力提高了，笔算的速度和质量才会提高。如将课前
五分钟设计成“我是口算小超人”环节，老师根据课本内容设计口算
题目，然后让学生轮流口算。这样既可以为该堂课的成功导入奠定基础，
同时又提高了学生的口算水平、养成口算习惯。其次还要针对小学生
喜简厌难的数学运算心理，通过一些“巧算比赛、趣题求解”等活动
方式来让学生体会数学运算的内涵和魅力，让学生通过分析问题、解
决问题来获取数学运算的成就感，长期坚持即可提升学生的运算耐力。

3. 师范引导，培养学生良好的运算习惯

在培养学生的运算能力的过程中，老师不仅要教会学生运算的方
法，还要引导学生养成良好的运算习惯。首先，老师要培养学生正确
的运算态度，不管题目简单还是复杂都要认真的去对待它；其次还要
让学生养成一个良好的书写习惯，如在列整数相加或相减的竖式时要
个位对齐，而在列小数相加或相减的竖式时则要小数点对齐。学生只
有在日常的学习中养成了良好的运算习惯，才能不断地提升其运算能
力。

总而言之，小学数学关键能力的培养和提升不是一朝一夕可以实
现的，需要老师在日常的教学过程中从学生的兴趣、耐力、习惯等多
个层面共同入手，在激发学生学习兴趣的基础上，利用灵活的教学策
略来进行培养和提升。
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